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DIE 3-SPEICHEN REGEL 

Die 3-Speichen Regel ist eine über 1600 Jahre alte Regel zur Geldanalage. 

Was besagt die 3-Speichen Regel? 

Früher galt folgende Aussage: 

„Man soll sein Vermögen stets in drei Teile teilen: Ein Drittel Land, ein Drittel 

Handelswaren und ein Drittel bar zur Hand.“ 

Ihr Ziel: Die Kaufleute wollten ihr Geld in guten Zeiten vermehren, in schlechten Zeiten 

vor Verlust schützen. Das Befolgen der Regel hat sich über Jahrhunderte bewährt und 

der ersten Generation zu Wohlstand verholfen, allen folgenden Generation zusätzlich 

zu Reichtum, Macht und Einfluss. 

 

 

 
   „Das ist die einzige Anlagestrategie, die im Laufe der Jahrhunderte noch nie  

   versagt hat.“ (Prof. Dr. Hans J. Bocker) 
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Später wurde diese Regel noch verfeinert und auf die aktuelle Zeit angepasst. Ins 

Heutige übersetzt bedeutet sie nichts anderes als: 

 1/3  Immobilien (inklusive Land, Wald und Grundstücke) 

 1/3  Wertpapiere 

 1/3  Edelmetalle 

 

Aber auch innerhalb der Speichen sollte der Anleger diversifizieren, also aufteilen. Der 

Vorteil dieser Herangehensweise ist neben der Einfachheit die Sicherheit. Denn auch 

heute noch sind diese Anlageklassen nach allen vorliegenden Untersuchungen 

weitgehend unabhängig voneinander. Sie teilen das Risiko faktisch auf. 

 

Der US-Schauspieler und Komiker Danny Kaye bringt es mit seiner Aussage auf den 

Punkt. 

 

 

 

 

  

Edelmetalle

Immobilien

Wertpapiere

   „Geld allein macht nicht glücklich. Es gehören auch noch Aktien, Gold und  

   Grundstücke dazu!“ (Danny Kaye) 
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7 GRÜNDE, WARUM SIE IN EDELMETALL INVESTIEREN SOLLTEN 

1. Edelmetalle sind die Zukunft! 

Heutzutage gibt es beinahe keinen Alltagsgegenstand mehr in dem keine Edelmetalle 

verbaut und damit auch verbraucht werden. Ob im Handy in der Steckdose oder im 

Auto. Wussten Sie, dass Ihr Auto ca. 2 Unzen Silber enthält. In Ihrem Handy gibt es einige 

mg Gold. Bisher gibt es kein künstlich erzeugtes Material welches alle Eigenschaften von 

diesen Edelmetallen verbindet. Silber zum Beispiel hat über 43.000 industrielle 

Anwendungen und wird in über 1.300 Patenten verwendet. Silber wird industriell 

verbraucht. 

 

2. Edelmetalle sind knapp! 

Edelmetalle wachsen nicht nach. Sie können nur einmal gefördert und verbraucht 

werden. Beim derzeitigen Verbrauch reichen die bekannten Silbervorkommen noch 12 

bis 15 Jahre. Silber ist schon heute knapp: Die Nachfrage übersteigt seit Jahren das 

Angebot, was sich in sinkenden Lagerbeständen widerspiegelt (2013 in Unzen: Angebot: 

978 Mio., Nachfrage 1081 Mio., Defizit 103 Mio.) 

 

3. Edelmetalle sind greifbar! 

Ich glaube, dazu muss man nicht viel sagen. Wer hatte schon mal einen Gold- oder 

Silberbarren in der einen Hand, und einen Geldschein oder die Police seiner 

Lebensversicherung in der anderen Hand? 

 

4. Edelmetalle sind sicher und wertbeständig!  

Gerade in Krisenzeiten gelten Edelmetalle als Fluchtwährung, dann steigt der Preis 

meist sogar. Der Vorteil mit Edelmetallen hat man bisher immer bezahlen können, auch 

in Zeiten der Hyperinflation, in der das Papiergeld einem quasi zwischen den Fingern 

zerronnen ist. In diesen Zeiten werden die Edelmetalle zu einer Art Ersatzwährung. 

Experten sagen, man sollte sein Körpergewicht in Silber anlegen um einen Schutz vor 

Krisen zu haben. 
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5. Edelmetalle bieten Steuervorteile! 

Bei Silber und Gold sind die Gewinne nach einem Jahr steuerfrei. Bei keiner anderen 

Anlageform sind die erzielten Kursgewinne bereits nach so kurzer Zeit steuerfrei. 

Übrigens gilt dies nur bei physischen Edelmetallen. Kaufen Sie ein Wertpapier, 

beispielsweise einen ETF, so bezahlen Sie ganz normal die Abgeltungssteuer. Das ist ein 

weiterer wichtiger Grund, einen Teil seines Vermögens in Edelmetalle anzulegen. 

 

6. Edelmetalle bieten Inflationsschutz!  

Der Kauf von Edelmetallen kann daher auch als Inflationsschutz dienen. Vor allem wenn 

die Zinsen so niedrig sind, dass sie, wie aktuell, unterhalb der Inflationsrate liegen, 

bietet der Kauf von Edelmetallen eine Möglichkeit, sein Kapital zu erhalten und vor 

Verlusten durch negative Realzinsen zu schützen. 

 

7. Edelmetalle sind jederzeit verfügbar! 

Es gab in der Vergangenheit noch keine Zeit in der man Edelmetalle nicht zu Geld 

machen konnte. Im Gegenteil in Krisenzeiten, oder Zeiten der Hyperinflation werden 

Edelmetalle sogar als Ersatzwährung gehandelt um bestimmte Waren oder 

Dienstleistungen zu erwerben. 

 

  Was sind Edelmetalle? 

Edelmetalle sind Metalle, die 

besonders korrosionsbeständig 

sind. Einige Edelmetalle, zum 

Beispiel Gold und Silber, sind 

deswegen seit dem Altertum 

zur Herstellung von Schmuck 

und Münzen in Gebrauch. Im 

Laufe der letzten vier 

Jahrhunderte wurden die 

Platinmetalle entdeckt, die eine 

ähnliche Korrosionsbeständig-

keit wie Gold zeigen. 
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5 SEHR GUTE, GRÜNDE WARUM SIE SILBER KAUFEN SOLLTEN 

1. Gold wird gehortet, Silber wird verbraucht! 

Im Gegensatz zu Gold, ist Silber ein Industriemetall und wird in vielen Anwendungen 

verwendet. Gold hingegen wird nur in einem sehr geringen Maß in der Industrie 

verwendet. Der Hauptteil der Produktion fließt in die Schmuckherstellung oder wird als 

Barren oder Münzen in Tresoren eingelagert. Man kann also sagen: „Gold wird gehortet 

Silber wird verbraucht!“ 

Silber findet, aufgrund der hervorragenden chemischen Eigenschaften, in über 43.000 

Produkten eine industrielle Verwendung. Beispiele sind: Solarindustrie, Autoindustrie, 

Medizin Haushaltsgeräte usw. 

Es gibt weltweit über 1.300 Patente, in denen Silber vorkommt. 

 

Von Leyo - U.S. Geological Survey, Gemeinfrei, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=2310737 

 

2. Was Silber und Erdbeermarmelade gemeinsam haben! 

Wann kochen Sie Erdbeermarmelade? Sicherlich kochen Sie Ihre Marmelade auch in 

den Sommermonaten wenn Sie die Früchte quasi vor der eigenen Haustüre haben und 

diese nicht schon tausende Kilometer zurückgelegt haben und zudem ein Vielfaches 

kosten.  

Der Hintergrund dabei ist einfach nur der Einstiegspreis. Die alte Kaufmannsweisheit 

besagt: „Der Gewinn liegt im Einkauf!“ Derzeit ist Silber auf einem historisch niedrigen 
Preis. In den kommenden Jahren wird und muss dieser aber zwangsläufig steigen, denn 

die bekannten Silbervorkommen reichen gerade noch 12 bis 15 Jahre. Dann müssen 

entweder neue, wenig ergiebige Vorkommen in Produktion gebracht werden, oder das 

vorhandene Silber muss recycelt werden. All dies ist zum heutigen Marktpreis allerdings 

https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=2310737


 

 

8 

 7+5 Gründe, warum Sie in Edelmetall investieren sollten 

nicht möglich. Die Folge der Preis muss steigen. Der bekannte Silberexperte Thorsten 

Schulte, auch unter dem Namen „Silberjunge“ bekannt, sagt zum Beispiel: „Fallen kann 

es, steigen muss es!“ 

 

3. Wie Sie mit Silber mehr Gold kaufen können! 

Es gibt ein historisches Preisverhältnis Gold zu Silber. Diese sogenannte Ratio ist im 

langfristigen Mittel bei etwa 1:40. Also eine Unze Gold für 40 Unzen Silber. Derzeit liegt 

das Ratio in etwa bei 1:70. Das bedeutet, im Vergleich zu Gold ist Silber sehr günstig. 

Wenn dieses Verhältnis wieder auf das langfristige Mittel zurückkommt, also 1:40, dann 

können Sie Ihr Silber in Gold tauschen und erhalten beinahe doppelt so viel Gold für Ihr 

Silber, wie wenn Sie direkt in Gold investiert hätten. 

Übrigens: Das beste Verhältnis von Gold zu Silber lag in etwa bei 1 zu 15! Was das für Ihr 

Silber bedeuten würde, braucht man nicht zu erklären. 

 

 

4. Kaufen Sie nur beim besten Hersteller weltweit! 

Es gibt viele Hersteller von Silber. Darunter gibt es natürlich auch schwarze Schafe. Ein 

guter Hinweis für einen seriösen Hersteller ist eine sogenannte LBMA-Zertifizierung. Die 

LBMA koordiniert den Handel mit Gold und Silber und listet alle zertifizierten Affinerien 

und Münzprägestätten auf, welche eine bestimmte Qualitätsanforderung erfüllen. Der 

weltweit größte Hersteller ist die Firma Umicore aus Hanau. 
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5. Lagern Sie Ihre Edelmetalle am sichersten Ort Europas! 

Jeder kennt namentlich das sagenumwobene Fort Knox in Kentucky, Amerika. Einen 

ähnlich sicheren Lagerplatz gibt es aber auch in Europa, und zwar im Gotthardmassiv 

in der Schweiz. Anlässlich des 2. Weltkriegs hat die Schweizer Nationalbank ihren Tresor 

in ein Bunkersystem im Gotthard verlagert. Nach dem Krieg wurde dieser Tresor nicht 

mehr benötigt und steht jetzt dem Privatanleger zur Einlagerung seiner Edelmetalle zur 

Verfügung. 

Ein weiterer Vorteil dieser Lagerung in der Schweiz, ist die mehrwertsteuerfreie 

Anschaffung des Silbers, bei einer Einlagerung im Zollfreilager. Sie erhalten dadurch im 

Vergleich zur Lagerung in Deutschland 19 Prozent mehr Ware. 

Und noch einmal: „Der Gewinn liegt im Einkauf!“  
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EXPERTEN-TIPP: ARBEITNEHMER SPAREN ZUM NULLTARIF! 

Kennen Sie die steuerfreien Sachbezüge? 

Jeder Arbeitgeber kann seinen Angestellten sogenannte steuerfreie Sachbezüge, bis zu 

einem Betrag von 44 € monatlich, gewähren. Voraussetzung hierfür, die Leistung darf 

dem Arbeitnehmer nicht in Geld zufließen sondern in Sachwerten, beispielsweise 

physischen Leistungen. Relativ weit verbreitet sind hier Tankgutscheine, die der 

Arbeitnehmer vom Arbeitgeber erhält.  

Aber: Der Arbeitnehmer kann über seinen Arbeitgeber auch in Silber investieren. Und 

das geht ganz einfach. Der Arbeitgeber muss seinen Arbeitnehmer nur einmal online 

registrieren und einen Dauerauftrag in der gewünschten Höhe einrichten. Der 

Arbeitnehmer hat dadurch keine Kosten für seinen Silbersparplan, kann sich jederzeit 

seinen Bestand auf sein Konto überweisen lassen und der Arbeitgeber hat einen treuen 

und motivierten Mitarbeiter. Details sind natürlich vorab mit dem Steuerberater zu 

klären. 

 

 

  
   „Wer Gold und Silber hat, der hat immer Geld!“ 

   (Alan Greenspan, Chef der US-Notenbank FED, 1987-2006) 
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SO INVESTIEREN SIE RICHTIG 

Silber ist so günstig wie schon lange nicht mehr! Es gibt also keinen Grund zu warten. 

Wichtig ist, dass Sie überlegt einkaufen. Die Preisaufschläge der Händler sind zum Teil 

enorm. Die Silbermünze Wiener Philharmoniker (1 Unze) beispielsweise kostet inkl. 

Versand zwischen 24 Euro und 37 Euro. 

Wie kommt man an günstige Einkaufspreise? 

Jeder Konsument weiß: Je größer die eingekaufte Menge ist, desto billiger wird das 

Produkt. Nehmen wir als Beispiel einfach mal Ritter Sport Schokolade. Die 100 Gramm 

Tafel kostet 0,99 €, die 250 Gramm Tafel jedoch nur 1,99 €. Umgerechnet auf den 

Grammpreis somit nur 0,80 € statt 0,99 €. Eine enorme Ersparnis! 

 

Bild: Ritter Sport Nugat Schokolade bei Google Shopping 

 

Doch was ist, wenn Sie nur 100 Gramm einkaufen, und dennoch vom günstigen Preis 

profitieren möchten? Ganz einfach: Sie tun sich mit jemandem zusammen, der die 

anderen 150 Gramm kauft und teilen die günstig eingekaufte Ware dann auf. Daraus 

folgt also: Je mehr eingekauft wird, desto günstiger kann der Einkaufspreis werden. 

Die Einkaufsgemeinschaft 

Nehmen wir einmal an, es gäbe die Ritter Sport auch als 15 Kilo Packung. Der Preis für 

100 Gramm wäre möglicherweise bei nur noch 50 Cent oder so. Dafür wären die 

Versandkosten höher, da der Versandaufwand bei 15 Kilo bedeutend größer ist als bei 

100 Gramm. Ein anderes Problem ist viel schwerwiegender: Sie müssten genügend 

Interessenten finden, um 15 Kilo zu kaufen. Und Sie müssten sich darum kümmern, dass 

nach erfolgtem Einkauf jeder Käufer genau den Anteil bekommt, den er bestellt hat. Bei 
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diesem Modell ist zudem anzunehmen, dass die Interessenten immer wieder bestellen 

– klar, bei diesen super Konditionen. Für all diese Abwicklungs- und 

Verwaltungsarbeiten würden Sie als Kaufmann wahrscheinlich eine kleine Gebühr 

verlangen. 

Das beste Modell für alle wäre in diesem Fall ein Abo-Modell, also in der Finanzsprache 

nichts anderes als ein Sparplan. Denn nur mit einem Abo bzw. Sparplan wird 

regelmäßig und geplant zu immer den jeweils günstigsten Konditionen gekauft. 

Silberpreis der vergangenen Jahre und aktuell 

Dass der Silberpreis Schwankungen unterliegt, ist mittlerweile bekannt. Die 

vergangenen Jahre haben es gezeigt: Im Jahr 2009 war der Preis wörtlich am Boden und 

mit ca. 8 Euro je Unze sehr billig. Bis 2011 stieg der Preis dann auf ca. 31 Euro, fiel 

anschließend und pendelt sich seit rund 3 Jahren bei ca. 15 Euro ein – mit einem kleinen 

Ausschlag nach oben zur Jahresmitte 2016. 

Wenn man nun auf Gewinn und Rendite aus ist, so war Silber, für das Jahr 2016 

betrachtet, eine gute Investition. Immerhin stieg der Preis von 12 auf 15 Euro, also um 

25 Prozent. Andererseits fiel der Preis seit August von über 18 auf aktuell 15 Euro. Mit 

anderen Worten: Man kann Gewinn machen und zudem wird der Einkauf immer 

günstiger? Beste Voraussetzungen also für eine Anlage in Silber! 

Zögern Sie also nicht lange und investieren Sie in Silber. Wenn Sie eine zusätzliche 

Beratung benötigen oder noch weitere Fragen haben, wenden Sie sich gerne an uns. 

 

 
Quelle: BullionVault, https://gold.bullionvault.de/Silberpreis-Chart.do 
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MÖCHTEN SIE MEHR WISSEN? 

Elementum – Die Silber-Spezialisten 

Mit dem Echte Werte Silber-Sparplan von Elementum erhalten Sie das beste Preis-/Leistungs- 

Verhältnis für Ihr Silber-Investment, da Sie in einer Gemeinschaft Bruchteile eines 15 Kg 

Silberbarren kaufen. Somit investieren Sie zu Preisen wie die Großinvestoren, genauso wie 

weiter oben in diesem E-Book beschrieben. 

Um mit Elementum-Vertriebsspezialisten Kontakt aufzunehmen, wenden Sie sich bitte an die 

Deutsche Gesellschaft für RuhestandsPlanung. Kontaktdaten siehe letzte Seite dieses E-Books. 

 

Der Edelmetall-Experte Prof. Dr. Hans J. Bocker 

Prof. Dr. Hans J. Bocker ist durch sein bereits legendäres Gold-Dossier im gesamten 

deutschsprachigen Raum als einer DER Experten zum Thema Edelmetalle bekannt geworden. 

In seinem neuesten Werk „Gold! Silber! Jetzt!“ zeigt er eindrucksvoll auf, warum jedermann 

sofort damit beginnen sollte, in physisches Gold und Silber zu investieren. Er widmet dieses 

kleine Werk nicht nur den Freunden der Edelmetalle, sondern auch all denen, die bereits 

lernten selbständig zu denken, und ganz besonders jenen, die diesen unbequemen 

Lernprozess gerade beginnen. In seiner gewohnt unterhaltsamen und offenen Art stellt er das 

aktuelle Machtgefüge, den Irrsinn des heutigen Finanzsystems und einer geplanten 

Neuordnung der Welt bloß. Ein wichtiges, eigenständiges Buch, welches bereits als zweiter Teil 

seines Vorgängerwerkes Sachwert-Edelmetall-Papiergeld angekündigt war. 

 

Buchtipp 

Prof. Dr. Hans J. Bocker 
„Gold! Silber! Jetzt!“ 
 

 
www.amazon.de/GOLD-SILBER-JETZT-
beginnen-investieren/dp/3981740726 

Videotipp 

Prof. Dr. Hans J. Bocker 
„Gold & Silber als Rettungsanker“ 
 

www.youtube.com/watch?v=APCfhw_Bj5M 

  

http://www.amazon.de/GOLD-SILBER-JETZT-beginnen-investieren/dp/3981740726
http://www.amazon.de/GOLD-SILBER-JETZT-beginnen-investieren/dp/3981740726
http://www.youtube.com/watch?v=APCfhw_Bj5M


 

 

14 

 7+5 Gründe, warum Sie in Edelmetall investieren sollten 

KÖNNTEN DIESE INFORMATIONEN FÜR ANDERE NÜTZLICH SEIN? 

Empfehlen Sie dieses E-Book weiter 

Sie können dieses E-Book gerne an Ihre Freunde, Mitarbeiter, Ihren Chef, oder auch 

Unternehmerkollegen weitergeben. Unsere hier enthaltenen Informationen sind für alle 

gedacht, die Interesse an einer guten, beständigen und werthaltigen Anlage haben. 

Sie dürfen dieses E-Book auch gerne in sozialen Netzwerken wie Facebook teilen. 

 

 

 

 

Armin Bräuning 

Fachwirt für Finanzberatung (IHK) 

Friedrich-List-Str. 9 

78234 Engen-Welschingen 

 

Telefon: 0 77 33 / 69 00 
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